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Burgemeester en wethouder bewegen mee met Peuters bij De Jonge Wereld 

Op donderdag 18 februari gaan burgemeester Hoekstra en wethouder Plandsoen op bezoek bij de be- 
weeglessen van Kindercentrum De Jonge Wereld. Burgemeester Hoekstra en wethouder Plandsoen 
bewegen mee met Peuters en Nijntje bij De Jonge Wereld. De Jonge Wereld is dit jaar gestart met het 
Nijntje Beweegdiploma voor peuters om kinderen te helpen bij hun motorische, sociale en cognitieve 
ontwikkeling. 

Dat kinderen hun zwemdiploma halen is de normaalste zaak van de wereld. Het behalen van een Be¬ 
weegdiploma is nog niet zo vanzelfsprekend. Bij De Jonge Wereld zijn ze hier al mee begonnen. Vanaf 
1 april 2016 kunnen ook kinderen die geen gebruik maken van de kinderopvang van De Jonge Wereld, 
het Beweegdiploma halen. Dan start De Jonge Wereld met beweeglessen in het Sportcentrum in Leek. 

Tijdens het beweegprogramma leren kinderen spelenderwijs in ongeveer 15 goed onderbouwde lessen 
de basisvormen van bewegen. Als beloning krijgen ze het Nijntje Beweegdiploma waarop staat wat ze 
geleerd hebben. 

De gemeente Leek vindt bewegen belangrijk en waardeert het initiatief van De Jonge Wereld om kin¬ 
deren op jonge leeftijd te stimuleren tot bewegen. 
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